Adobe Premiere Pro 2.0 か ら の Macromedia Flash Video ファ イル の 書き 出し 


Macromedia⑥ Flash" Video を 使用 する と 、 ビ デオ を Macromedia Flash Player で 再生 可能 な 形式 に し て Web ペー ジ に 
掲載 する こと が 簡単 に で きま す 。 Adobe Premiere Pro 2.0 か ら シ ー ケ ンス を Flash Video (FLV) ファ イル と し て 書 
出す こと が で きま す 。 書き出し た FLV ファ イル は Macromedia Flash 8 また は Flash MX 2004 に 読み 込み 、Flash ド 


キュ メン ト で 使用 で きま す 。 Adobe Premiere Pro か ら FLV ファ イル を 書き 出す と 、Flash へ の 読み 込み の 際 に 再 エ ン 
コー ド が 不要 に な る の で 、 ワ ー ク フロ ー が 合理 化 さ れ ま す 。 


注意 : Adobe Premiere Pro か ら FLV ファ イル を 書き 出す に は 、QuickTime バー ジョ ン 6.1.1 以降 が コン ピュ ー タ に イ 
ンス トー ル さ れ て いる 必要 が あり ます 。 


FLV へ の 書き 出し に は 、On2 VP6 コー デック また は Sorenson Spark コー デック の 2 種類 の ビデ オ コ ー デ ッ ク の い ず 
れ か を 使用 で きま す 。 初期 設定 で は 、On2 VPe コー デック が 選択 され て いて 、FLV コン テン ツ を Flash Player 8 で 
使用 する た め に エン コー ド す る と き に 使用 し ます 。On2 VPe コー デック は 、Sorenson Spark コー デック と 比較 する 
と 、 同 じ デ ー タ レー ト で より 高 画質 の ビデ オ を エン コー ド し ます 。 


On2 VP6 codec は 、 よ り 高 画質 の ビデ オ を サポ ボー ト す る た め に 、 エ ンコ ー ド に 多大 な 時 間 を 必要 と し 、 ビ デオ デー 
タ を デコ ー ド し て 再生 する た め の ク ライ アン トコ ンピュータ の プロ セッ サ に も より 高い 処理 能力 が 必要 に な り ま す 。 
この た め 、 ユ ー ザ が Flash ビデ オ コ ン テン ツ に アク セス する と き に 使用 する コン ピュ ー タ に 共通 の 最低 要件 に つい 
て 検討 する 必要 が あり ます 。 旧式 の コン ピュ ー タ を 使用 する ユー ザ が 多い と 予想 され る 場合 は 、Sorenson Spark コー 


デック を 使用 し て FLV ファ イル を エン コー ド す る こと を 推奨 し ます 。 


Flash Video Encoder で は 、 キ ー フ レー ム と 呼ば れる 完全 な フレ ー ム を 、 ビ デオ 全体 を 通し て 指定 の 間隔 で 記録 し ます 。 
エン コー ダ で は 、 複 数 の フレ ー ム を 比較 し 余分 な 情報 を 除去 し て 、 画 面 上 の すべ て の ピク セル の 完全 な 値 を 見 積 も 
る こと で 、 キ ー フ レー ム 間 に 存在 する フレ ー ム 同士 が 近似 され ます 。 初 期 設 定 で は 、 キ ー フ レー ム は 2 秒 ご と に 配 
置 さ れ ま す 。 例 えば 、 エ ンコ ー ド し て いる ビデ オ の フレ ー ム レー ト が 30 fps の 場合 、 キ ー フ レー ム は 60 フレ ー ム 
ご と に 挿入 され ます 。 キ ー フ レー ム の 間隔 は 、 手 動 で 指定 する こと も で きま す 。 フ ッ テ ー ジ に シー ン の 切り 替え が 
多数 ある 場合 や 、 動 き の 激しい アニ メー ショ ン が ある 場合 は 、 キ ー フ レー ム の 間隔 を 小さ くす る と 、 全 体 的 な 画質 
が 向上 する こと が あり ます 。 一般に は 、 キ ー フ レー ム の 間隔 は 大 きい ほど 画質 が 向上 し ます 。 こ れ は 、 フ レー ム 間 
で 変化 し な い 画 像 の 領域 を 表す デー タ が 無駄 に 使用 され る こと が な いた めで す 。 間隔 を 小さ くす る ほど 、 完 全 な フ 
レー ム が より 多く 保存 され 、 フ ァイル サイ ズ が 大 きく な り ま す 。 


注意 : Flash Video を 書き 出す と 、 一 時 ファ イル が FLV ファ イル の 保存 先 フ ォ ル ダ に 作成 され ます 。 一 時 ファ イル 
は 、 最 終 的 な FLV ファ イル より も か な り 大 きく な り ま す 。 書 き 出す 前 に 、 デ ィ ス ク 容 量 が 十分 ある こと を 確認 し 
て くだ さい 。 


Flash Video ファ イル を 書き 出す に は 

1 シー ケン ス を 選択 し 、 フ ァイル ング 書 き 出し Adobe Media Encoder を 選択 し ます 。 

2 「 書 き 出 し 設定 」 の 形式 ポッ プア ッ プ メニ ュー か ら 「Macromedia Flash Video (FLV) 」 を 選択 し ます 。 

3 書き 出す シーケンス の 部 分 に 応じ て 、 範 囲 ポ ッ プ アッ プ メ ニュ ー か ら 「 シ ー ケ ンス 全体 」 ま た は 「 ワ ー ク エリ 
ア 」 を 選択 し ます 。 

4 プリ セッ ト ボ ポッ プア ッ プ メニ ュー か ら プ リセ モ セット の 書き 出し を 選択 し ます 。 プ リセ ッ ト は 、 コ ユン テン ツ の 公開 
に 使用 する Flash Player の バー ジョ ン 、 ビデ オ 形 式 、 ビ デオ コン テン ツ を エン コー ド す る デー タレ ー ト に 基づい 
て いま す 。 

$ 「 ビ デオ を 書き 出し 」 チ ェ ッ クボ ックス お よび 「 オ ー デ ィ オ を 書き 出し 」 チェッ クボ ックス を オン また は オフ 
に し て 、 ビ デオ の エン コー ド 、 オ ー デ ィ オ の エン コー ド 、 ビ デオ と オー ディ オ の 両方 の エン コー ド の いずれ を 
実行 する か を 選択 で きま す 。 

6 (オプ ショ ン ) 「 ビ デオ 」 タ ブ に ソー ス ビ デオ の ピク セル の 大 き さ が 表示 され ます 。 
サイ ズ の ビデ オ に する 場合 は 、「 フ レー ム の 幅 」 と 「 フ レー ム の 高 さ 」 の 両方 また は 
ラグ デ し ます 。 

7 「OK」 を クリ ッ ク し て 書き 出し を 開始 し ます 。 

8 保存 ダイ アデ ログ ボ ックス で 、FLV ファ イル の 名 前 と 保存 場所 を 指定 し 、「 保 存 」 を クリ ッ ク し ます 。 
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シー ケン ス を 選択 し 、 フ ァイル ング 書き 出し Adobe Media Encoder を 選択 し ます 。 
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